Fiche entretien jardin
Les fruitiers palissés : plantation, taille, entretien

lls n’ont que des avantages ! Les fruitiers palissés combinent gain de place et
esthétique avec une production de fruits abondante et saine car les branches sont
bien ventilées et ensoleillées... lIs s’adaptent aux petits comme aux grands jardins
et méme a la culture en pots. Taille, cueillette, tout se fait a portée de main : un
bonheur pour le jardinier et pour les enfants.

facile a installer, un fil de fer tendu suffit). Produit trés rapidement. Idéal pour le pommier,
le poirier.

* L’espalier : tronc central se ramifiant en plusieurs bras horizontaux paralléles. Adapté
au pommer et au poirier.

 La palmette : similaire & un espalier, mais les bras sont dirigés vers le haut. Forme tres
appréciée pour son esthétique. Plusieurs styles de palmettes existent : la palmette en U
simple, la palmette en U double.

 La palmette verrier (2 U imbriqués 'un dans l'autre) : la plus esthétique. Cette forme
permet d’obtenir un bon rendement.

» La palmette en éventail : a 60 cm du sol, les branches se divisent en de
nombreuses branches formant une sorte d’éventail.
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A gauche : la palmette
verrier : la forme la plus
esthétique et la plus
prisée. A droite : un
poirier en palmette en
éventail, décoratif,
permet d’obtenir un bon
rendement.

Comment planter vos fruitiers formés ?

* Les arbres fruitiers se plantent de mi-octobre a fin avril. Il est cependant
préférable de les planter a 'automne ou en début d’hiver, avant les gelées, pour
favoriser 'enracinement.

* Pour la pollinisation de la plupart des arbres fruitiers, il est nécessaire de
planter plusieurs fruitiers ensemble, notamment les pommiers et les poiriers.
(Demandez conseil a votre producteur)

* Préparez le trou de plantation a la bonne profondeur (2 fois le volume des
racines)

» Réalisez un apport de matiére riche : compost maison, Biofertil (fumier de bovin
composté) et/ou terreau de plantation de qualité professionnelle proposé par
votre producteur. Mélangez cet apport a la terre existante et disposez le tout
autour des racines.

» Mettez en place les supports, fils, piquets ou treillage
contre un mur. Dans le cas d’un palissage sur un mur,
laissez 15 a 20 cm d’espace entre le fil et le mur pour une
meilleure aération de la ramure et un entretien plus simple.

» Enfoncez de bons piquets solides profondément dans le
sol, puis fixez les fils de fer. Utilisez de la corde, du raphia Tuteur

ou du fil de fer pour attacher les branches.
Cuvett
* Rebouchez le trou en incorporant 15 a 20 litres de e

terreau de plantation mélangé a la terre végétale.

» Avec la terre restante, faites autour du trou une cuvette
de 60cm de diameétre et 15 cm de haut qui permettra de

retenir 'eau d’arrosage. Attention, en cas de terre
argileuse, vous devrez faire l'inverse et créer une petite
butte pour planter votre arbre.

» Terminez la plantation par un copieux arrosage méme si le temps est pluvieux.
Ajoutez un litre de purin d’ortie dans votre arrosoir de 10litres, cela favorise la
reprise.

Pour plus d’information sur la plantation, consultez la fiche « Technique de plantation arbre et arbuste »
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Ou les planter ?

* Choisissez une exposition ensoleillée, voir mi-ombragée.
* Installez de préférence a exposition sud ou ouest.
» Comptez un espace minimum de 2 m entre deux formes palissés.

Soin des jeunes plantations

Il est nécessaire de surveiller 'arrosage régulierement la premier année de
plantation jusqu’a 'automne, en reformant et remplissant la cuvette d’au. En cas
d’absence de pluie durant I'hiver, arrosez une fois par mois. Dés que les chaleurs
arrivent, arrosez des que la terre est seche.

Comment les tailler ?

* Quelque soit la forme que vous choisissiez, la taille est obligatoire chaque
année sinon les arbres prennent des formes anarchiques. Opérez de novembre
a mars.

» Coupez les branches paralléles aux branches charpentieres.
Supprimez les rameaux qui ne s’orientent pas du bon c6té et coupez les
drageons, c’est a dire les branches qui repartent de la base de l'arbre.

» Coupez les rameaux trop longs, pour éliminer leurs extrémités et créer des
coursonnes (rameaux raccourcis sur lesquels se forment des brindilles) et
favoriser la croissance des brindilles. C’est |la pointe d’'un rameau qui fait du bois
tandis que sa base produit des fruits, c’est pour cette raison qu’il faut limiter la
production des bois.

N’hésitez pas a demander conseil a votre producteur.
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